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Insegna e pratica massaggio e Craniosacral Balancing® da quindici anni. Ha una formazione in 
terapia del trauma con Peter Levine, è supervisore in Somatic Experiencing® e insegnante di 
Diamond Logos, lavoro con l’Essenza. È in continua formazione sul lavoro prenatale con Ray 
Castellino ed è membro e studente presso il Canadian College of Osteopathy. 
 


