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Naturopata e Operatore Craniosacrale Biodinamico, svolge la sua pratica 
professionale a Firenze e a Viareggio collaborando con Studi Medici ed 
Erboristerie. 
Direttore didattico e docente delle materie naturopatiche di base dei percorsi 
formativi Na.Me. Centro Studi Discipline Bio-Naturali a Firenze. 
Co-insegnante nella formazione triennale in Biodinamica CBC. 
Tutor ai seminari di approfondimento con Michael Kern e con Michael Shea in 
Italia.  
Collabora con ITCS Istituto Terapie Craniosacrali in qualità di tutor 
organizzativo e responsabile del coordinamento in Toscana. 
 

Formazione scientifica, nel 1988 si laurea in Farmacia presso l’Università degli Studi di Pavia e si 
abilita alla professione nella stessa sede. Successivamente approfondisce gli studi nelle  medicine 
non convenzionali e nelle discipline del benessere e bio-naturali. 
 
Specializzazioni in Farmacia: 
“Diploma di farmacista esperto in Omeopatia” Scuola Sup. di Omeopatia, Milano 1993 
“Corso triennale di Omeopatia Unicista”, Dott. A. V. Rosciano, Cemon, Poggibonsi. 2002 
 
Qualifiche in Biodinamica Craniosacrale:  
Nel 2003 riceve il diploma di Terapista Cranio Sacrale “Cranio Sacral Therapy Training” con Kranto 
Murphy. 
Successivamente approfondisce l’aspetto stomatognatico con Dott. Stefano Fradiani e Maderu 
Pincione: “Sinergie di trattamento tra Odontostomatologia e Craniosacrale”. Frequenta con 
successo il “Biodynamic Craniosacral Therapy, Master Avanzato  in  Biodinamica Craniosacrale” con 
Michael Kern, a Pesaro. 
Completa  la formazione biennale a Londra, organizzata da “Craniosacral Therapy Educational 
Trust” CTET ricevendo il diploma “Byodinamic Craniosacral Therapist”. 
Riconosciuta come Terapeuta  Craniosacrale Biodinamico (B.C.S.T.) da International Affiliation of 
Biodynamic Trainings. 
Riconosciuta come Operatore Craniosacrale Professionale da Associazione Craniosacrale Italia 
(ACSI).  
 
Qualifiche in Naturopatia: 
Consegue il CNM NATUROPATH DIPLOMA, formazione quadriennale in Naturopatia presso “The 
College of Naturopathic & Complementary Medicine” sede italiana, 2005 
 
Riconosciuta come Terapista craniosacrale e Naturopata da "The British Complementary Medicine 
Association”, registrata con numero  E/IO277   
 
Altre qualifiche: 
Diploma  “NLP TRAINER” (Programmazione Neuro-Linguistica) con NLP INTERNATIONAL ISI/CNV, 
con Dr Marco Paret, Nizza, 2004  
Diploma  “CERTIFIED HYPNOTERAPIST” con NLP INTERNATIONAL ISI/CNV. Dr Marco Paret, 
Nizza, 2004 
“DIPLOMA NAZIONALE di PERSONAL TRAINER” Centro Sportivo Educativo Nazionale, Rimini, 2003 
“Certificate of Completion BRAIN GYM II livello”, Educational Kinesiology Foundation,Firenze, 2003. 


