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La “Via Del Massaggio” studia gli approcci, tradizionali e 

moderni, senza dare preferenza a nessuna tecnica, integrandole 

tra di loro per poter passare da una all’altra a seconda del 

bisogno e della necessità di chi riceve il massaggio. Il panorama 

del massaggio e delle tecniche corporee è molto vasto. In questo 



percorso vengono presentate le tecniche fondamentali del lavoro 

corporeo dando così una formazione completa e fornendo un 

metodo in cui è possibile inserire le conoscenze ed esperienze 

acquisite in questo campo, personalizzando ed espandendo il 

proprio metodo di lavoro. 

 

La Via del Massaggio è una pratica, dove attraverso 

l'apprendimento e l'uso dell'arte del massaggio, si sviluppa 

l'affinamento della manualità e delle proprie risorse, la 

comprensione del sé e la presenza consapevole. 

 

Parte integrante dell’insegnamento della Via Del Massaggio sarà 

un tempo dedicato all’esplorazione di se stessi, delle proprie 

potenzialità ed all’amplificazione della percezione tattile ed 

energetica. 

 

 

É rivolto a massofisioterapisti, fisioterapisti, infermieri, naturopati, 

estetiste, ed a tutti coloro che lavorano nel campo del benessere 

per espandere ed affinare le loro professionalità, a chi vuole 

intraprendere un percorso di crescita personale e a coloro che 

vogliono apprendere questa benefica arte come scambio con altri 



praticanti di massaggio o da utilizzare in ambito familiare come 

gesto d'amore verso le persone a cui vogliono bene. 

 

Docente: 

Giampiero Pollicino da 30 anni studia e pratica il Massaggio. Ha 

viaggiato integrando nel suo lavoro le conoscenze acquisite negli 

incontri con i mondi della massofisoterapia, della psicoterapia, 

dei guaritori, degli sciamani, delle arti marziali e degli uomini di 

conoscenza.  

Insegna tecniche base ed avanzate di massaggio e lavoro 

corporeo in corsi privati e presso Scuole di Naturopatia, di 

Estetica, di Counseling, per Infermieri, Fisioterapisti e varie 

Agenzie Formative. 

 

CORSI ATTIVATI 2009/2010 

Massaggio Svedese 

Liberazione Articolare 

Riflessologia Plantare 

Massaggio Metamorfico 

Massaggio Tailandese 

Tuinà 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


