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Elementi di Medicina            
Tradizionale Cinese 

                               4 incontri con Gianni Cortelli  
 
 
 
 

 

16-17 Gennaio 2010 
 
 

 

 

I principi fondamentali  
Yin e Yang, il principio binario 
Cielo, uomo, terra, il principio ternario 
I quattro stati dell’esistenza 
I cinque movimenti 
Sei energie, sei visceri curiosi, tre Yin e tre 
Yang, 
Qi, Jing e  Shen, i tre tesori 
Sangue e liquidi organici 
I meridiani principali, i meridiani secondari: 
caratteristiche principali 
I punti di comando 
I cinque movimenti ed i suoi ministri: 
Il movimento FUOCO: CUORE ed INTESTINO 
TENUE, MAESTRO DEL   CUORE e TRIPLICE 
RISCALDATORE 
Il movimento TERRA: MILZA e STOMACO 
Il movimento METALLO: POLMONE e 
INTESTINO CRASSO 
Il movimento ACQUA: RENE e VESCICA. 
Il movimento LEGNO: FEGATO e VESCICA 
BILIARE 

  

 
30-31 Gennaio 2010 

 

 
Fisiopatologia 
La fisiologia degli organi e dei visceri 
Patogenesi:  
Cause esterne: i sei  eccessi 
Cause interne: i sette sentimenti 
Cause accidentali  
I processi di sviluppo ed evoluzione della 
malattia  
I 4 elementi diagnostici:  
Ispezione, ascultazione, interrogatorio e 
palpazione 
Le 8 regole diagnostiche 



 b 

 
 

 
 

06-07 Marzo 2010 
 
 

 
 

 
Auricoloterapia e 
Cromopuntura  
                                                                  
AURICOLOTERAPIA  
Cenni storici 
Le mappe delle scuole francesi e cinesi  
Gli strumenti elettronici e non per la 
ricerca ed il trattamento 
Principi di trattamento 
Esercitazione pratica 
 
CROMOPUNTURA con Paolo Cini 
 

 
 

 

 
10-11 Aprile 2010 

 
 

 

  

Introduzione al TUINA 
Massaggio Tradizionale Cinese 

 
I PRINCIPI DI BASE DELL’IMPIEGO DEL TUINA 
LE MANOVRE FONDAMENTALI TONIFICANTI 
ARMONIZZANTI E DISPERDENTI 
LE PRINCIPALI APPLICAZIONI 
TECNICHE ACCESSORIE  
MOXIBUSTIONE 
COPPETTAZIONE 
GUASHA 
 

 
 Costo totale: 650 euro 

 
Sede:  VILLA CE.S.I. Via delle Terre Bianche 1, Impruneta (FI) 

 
 

NA.ME. Centro Studi Discipline Bio-Naturali 
 www.naturopatiascuola.it -  info@naturopatiascuola.it 

 
 

    Per informazioni ed iscrizioni contatta i nostri tutor: 
Annalisa Martini 339.7729960, Luisa Brancolini 392.9871762  

 


