
  

                Al di là del Protocollo     
                           con Tim Newman e Giorgio Capra
                 22/25 Aprile 2010 Corso Avanzato Zero Balancing®
 Per poter essere ammessi a un corso avanzato bisogna avere partecipato ai due livelli del corso base .

 Lo Zero Balancing® considera lo scheletro come un’unità funzionale, lavorando principalmente 
   su un particolare  tipo di articolazioni cha vengono chiamate “Articolazioni Fondamentali“ e  
  “Semi-Fondamentali” . Sono articolazioni che non possiedono movimento volontario ma sono 
  importantissime per la trasmissione delle forze attraverso il corpo. Nello Zero Balancing®  
  “forza” è sinonimo di “energia”. Col termine energia possiamo anche riferirci alle emozioni 
 volatili di una persona, e si potrebbe anche comprendere in questa vasta gamma, lo spirituale  
 ed il trascendente. Lo Zero Balancing® è indirizzato all’energia ed alla struttura del corpo per
 bilanciare la relazione che intercorre fra le due.Il lavoro con le Articolazioni Fondamentali e 
 Semi Fondamentali è la base del nostro lavoro e viene esplorato, studiato e approfondito nei   
 corsi di base di Primo e Secondo Livello .
 In questo corso Avanzato  verrà esplorato il lavoro con le articolazioni che possiedono un ampio
  raggio di movimento e possibilità di movimento volontario: Spalle  Gomiti  Ginocchia   Polsi
 Caviglie  Ossa Carpali  Falangi  Atm. Partendo sempre dalle basi del metodo che usa la 
 digitopressione, stiramenti dolci, fulcri, tocco interfaccia per favorire il rilascio delle tensioni sia 
 nella struttura scheletrica che nella mente del cliente per stimolare i processi naturali di 
 guarigione, e una profonda sensazione di benessere sia fisica che emotiva.
 Le articolazioni con ampio raggio di movimento sono articolazioni che necessitano di essere 
 trattate in modi specifici adeguati alle loro proprie caratteristiche anatomiche. Al termine del  
 corso lo studente svilupperà l'abilità di valutare e bilanciare queste articolazioni e a creare dei  
 nuovi fulcri per rispondere adeguatamente alle necessità del singolo cliente e situazione e le 
 modalità di integrazione all’interno di una sessione completa di Zero Balancing®
 
 “ Possediamo un corpo energetico ed uno fisico e sono corpi distinti ...Se ci sono energia e 
 struttura ci deve essere un’interfaccia (o unione) fra di loro. Imparando a toccare i punti in cui 
 energia e struttura si incontrano (o interfacciano) si entra in contatto con la Forma e con 
 l'Espressione dell'individuo”. Dottor F.Smith 
 
  Lo Zero Balancing® fa parte delle medicine naturali o bio-discipline, è un complemento della 
  medicina tradizionale e non si vuole sostituire ad essa. 
         
Docenti:
              Tim Newman
 Diplomato in agopuntura tradizionale al Leamington College nel 1985. Diplomato in massaggio 
 terapeutico e profondo (College of Holistic Medicine, Londra; Ben Benjamin school of massage 
 (Boston). Diplomato in Zero Balancing® nel 1984, è divenuto insegnante nel 1989.  
             Giorgio Capra   
   Insegnante qualificato di Zero Balancing®,tutor in Biodinamica Craniosacrale, Operatore di 
   Integrazione psicofisica Trager® , Massofisioterapista

Sede del corso: Villa Cesi V. Terre Bianche Impruneta (FI) Informazioni e iscrizioni :
 Ilaria Di Francesco 3288135101 ilaria@naturopatiascuola.it


